
Sono state oltre 200 le piante donate durante la Festa 
dell'Albero, ad Ussana. Per l’occasione è stato possibi-
le seguire anche un mini corso di invaso dei fiori. 
Mirto, lecci, sugherete, ma anche carrubi e pini sono alcu-
ne delle piante protagoniste della “Festa dell’Albero”, di 
Ussana, giunta alla decima edizione. E così che oltre due-
cento piante donate dall'Ente Forestas, con le zolle avvol-
te in materiale biodegradabile, sono state distribuite du-
rante la manifestazione ospitata in piazza Aldo Moro. 
L’iniziativa è stata promossa dall'amministrazione comu-
nale col coinvolgimento delle scuole dell'Istituto Com-
prensivo, presente con una rappresentanza di studenti ed 

insegnanti. “Questa giornata è stata un’occasione per sensibilizza-
re soprattutto i giovani alla salvaguardia dei boschi, del verde, 
dell’ambiente, che soprattutto in questi ultimi decenni sono stati 
messi a dura prova nella nostra regione”, ha spiegato Emidio Con-
tini, sindaco di Ussana. Non solo:“Abbiamo voluto integrare la 
festa delle piante con la festa dei fiori”, ha detto Giancarlo Zon-
nedda, consigliere con responsabilità all’Ambiente. “Gli studenti, 
ma anche i cittadini che ne hanno avuto piacere, hanno potuto se-
guire un mini corso di invaso della fittonia, piantina ornamentale. 
Per tutti inoltre, una pianta in dono che ciascuno ha potuto prende-
re e, si spera, metta a dimora anche in occasione di questa giorna-
ta”.            

 

Ussana Informa. Puoi ritirare gratis il giornale cartaceo, ogni mese, al Comune e presso le attivi-
tà commerciali del paese. Tutti i numeri, inoltre, compresi gli arretrati, sono scaricabili direttamente dal 
sito del Comune di Ussana (www.comune.ussana.ca.it). Per contattarci, o partecipare alla redazione del  
giornale, i nostri contatti sono: mail   ussanainforma@tiscali.it  -  whatsapp/sms 329 328 0045.   
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Ufficio del Sindaco.  
Nuovi arrivi all’ufficio tecnico. Finalmente stiamo 
recuperando un po’ di tempo perso da quando l’ufficio 
tecnico si è arricchito di nuove figure che ne comple-
tano l’organico. Sono quattro le figure in pianta stabi-
le, con la responsabile l’ingegner Verdiana Anedda, 
alle manutenzioni l’ingegner Salvatorangelo Agus, 
all’edilizia privata l’architetto Monica Porcu, 
all’edilizia e lavori pubblici l’ingegner Antonia Mur-
gia. nello stesso tempo abbiamo altre due figure as-
sunte con finanziamenti del PNRR, l’architetto Fran-
cesca Sollai e la dottoressa Tiziana Mori.  
Manderemo avanti tutti i lavori anche di sistemazione 
a livello urbanistico, a livello di lavori pubblici c’è 
molto da fare per dare una svolta al nostro paese. Al momento, inoltre non abbiamo ancora ricevuto i finan-
ziamenti da parte della Regione del fondo unico. La Regione ha trasferito solo i primi tre dodicesimi che 
non sono sufficienti per tutte le esigenze 
che una amministrazione deve portare avan-
ti. Ciò che occorre è che questi incrementi 
diventino strutturali e non giungano tardivi 
come, per esempio, l’anno scorso, ma nei 
tempi dovuti, già in fase di programmazio-
ne.  
Emidio Contini 
Sindaco di Ussana 
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Nella seduta di Consiglio comunale del 28 a-
prile è stato approvato il rendiconto della ge-
stione per l’esercizio 2024 oltre alla variazione 
al bilancio di previsione finanziario 
2025/2027.  Maggiori approfondimenti sono 
direttamente consultabili dal sito del Comune 
di Ussana.  
Nel dettaglio, il Consiglio ha deliberato di ap-
provare, ai sensi dell’art. 227, comma 2, del 
D.lgs. n. 267/2000 e dell’art. 18, comma 1, 
lett. b) del D. Lgs. n. 118/2011, il rendiconto 
della gestione relativo all’esercizio finanziario 
2024, redatto secondo lo schema allegato 10 al 
D.lgs. n. 118/2011, allegato al presente prov-
vedimento quale parte integrante e sostanziale, 
corredato di tutti i documenti in premessa ri-
chiamati; - di accertare, sulla base delle risul-
tanze del conto del bilancio dell’esercizio 
2024, un risultato di amministrazione pari a 
Euro 4.885.401,40 così determinato (vedi 
schema a dx). L’avanzo di amministrazione 
dell’esercizio 2024 è di 1.068.591,32 euro, 
destinato a diversi lavori pubblici, in conto 
capitale.    



Di seguito un estratto delle determinazioni comunali, per le diverse aree 
d’intervento. Per gli interessati a maggiori informazioni e approfondimenti, le 
determinazioni sono consultabili direttamente nel sito comunale 

(www.comune.ussana.ca.it).    
Area giuridica. 1/49 del 11/04/2025 – Azioni di sostegno al diritto allo studio annualità 2024. Borse di stu-
dio regionali e Borse di studio nazionali a.s. 2023/2024. Accertamento di entrata. Assegnazione fondi aggiun-
tivi. 1/50 del 11/04/2025 – Impegno di spesa in favore di Poste Italiane S.p.a. per il pagamento dei servizi di 
notificazioni a mezzo posta degli atti giudiziari e degli atti relativi alle violazioni del codice della strada. 1/52 
del 11/04/2025 – Convenzione Consip “Apparecchiature multifunzione in noleggio 2”. Impegno di spesa.  
Area finanziaria. 2/21 del 16/04/2025 – Legge Regionale 29 maggio 2007, n.2, art. 10 – nuove disposizioni 
per il finanziamento  del sistema delle autonomie locali e successive modifiche e integrazioni – Anticipazione 
in dodicesimi del Fondo unico 2025 a favore dei Comuni – Accertamento di entrata.  
Area tecnica. 3/45 - del 09/04/2025 -  Lavori di “Manutenzione degli immobili di piazza Mercato”. Appro-
vazione del Certificato di Regolare Esecuzione. 3/53 - del 15/04/2025 -  Affidamento in appalto della fornitura 
di “Materiali edili per ripristini stradali e cimiteriali” mediante affidamento diretto ai sensi dell’art.50. Deter-
minazione a contrarre – Aggiudicazione e impegno di spesa.   
Area socio-assistenziale e servizi demografici. 4/71 del 09/04/2025 – Impegno di spesa e liquidazione. Con-
tributo integrativo una tantum. Reis 2024 - Legge Regionale n.18/2016 e DGR n.4/39 del 15/02/2024.                                
Deliberazioni di Giunta. Numero 29, del 03/04/2025 – “Il Cammino di San Giorgio Vescovo”, “Su 
Caminu’e Santujrosci Obispu”. Adesione. Numero 31, del 17/04/2025 – Lavori di “riqualificazione centro 
sportivo Is Osterias”. Direttive al responsabile dell’area tecnica. Numero 32, del 28/04/2025 – Organizzazio-
ne mostra sui fossili. Direttive.  
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Quasi cento le prenotazioni per la sterilizzazione dei gatti  
pervenute negli uffici della Polizia Locale.   
Sono state quasi un centinaio (96 per l’esattezza: nel dettaglio 64 
femmine e 32 maschi) le richieste  pervenute in Comune per la steri-
lizzazione dei gatti presenti in paese. Un risultato più che positivo, 
oltre le previsioni, che ha portato l’amministrazione comunale a deci-
dere di mettere in campo tutte le risorse disponibili. Al momento, per 
questa operazione sono stati stanziati 5mila euro per le spese degli 
interventi veterinari, e verranno utilizzati tutti fino ad esaurimento. Il 
servizio di sterilizzazione risulta gratuito per la cittadinanza che può 
quindi usufruirne fino ad esaurimento dei fondi disponibili. Le do-
mande vengono soddisfatte in ordine di arrivo con il limite di un feli-
no per richiedente, fino all’esaurimento del fondo stanziato. 
All’impresa affidataria del servizio di sterilizzazione, che in questo 
caso è la Cave Canem Srl, sarà riconosciuto soltanto il corrispettivo 
degli interventi veterinari effettivamente eseguiti, sempre nel limite 
dell’importo massimo di 5mila euro.  
Marirosa Contini 
Assessore alla Sanità e Igiene Pubblica 

 
 

 

Il totale della popolazione ussanese, registrata al 30.04.2025, è di 4011 abitanti. Nel dettaglio, la popolazione 
maschile si attesta a quota 1991, mentre quella femminile è di 2020 unità.    



Assessorato al Bilancio.  

È in arrivo il Bonus TARI  
Buone notizie in ambito di tributi comunali: è in arrivo lo sconto del 25 % sul costo del servizio rifiuti alle 
famiglie in disagio economico. Il governo ha introdotto una nuova forma di agevolazione sulla tassa rifiuti 
(TARI). Si tratta di una misura che uniforma e automatizza il sistema degli sconti già esistenti a livello co-
munale, definendo soglie ISEE nazionali per accedere. 
Il bonus viene riconosciuto alle famiglie con un ISEE inferiore a 9.530 euro o 20.000 euro per famiglie 
con almeno 4 figli a carico. La norma, entrata in vigore il 28 marzo, non è immediatamente operativa: si 
attendono infatti provvedimenti attuativi da ARERA (Autorità di Regolazione per Energia, Reti e Ambien-
te), che dovranno essere adottati entro quattro mesi. 
Nel frattempo vanno definiti alcuni parametri per l’applicazione che sono i seguenti: definizione delle rego-
le tecniche per l'applicazione dello sconto; integrazione dei dati tra INPS, Comuni e gestori del servizio ri-
fiuti; monitoraggio dell'impatto della misura e aggiornamento delle soglie ISEE ogni tre anni; da notare che 
il beneficio sarà finanziato attraverso una componente perequativa, ossia un piccolo contributo distribuito 
tra tutti gli utenti (famiglie e imprese) a livello nazionale; l’agevolazione consiste in una riduzione del 25 
per cento della tassa sui rifiuti (TARI) o della tassa corrispettiva per il servizio di gestione integrato dei 
rifiuti urbani altrimenti dovuta, ovvero del 25 per cento della spesa media nazionale per il servizio inte-
grato di gestione dei rifiuti urbani nei casi in cui il gestore dell’attività di gestione tariffe e rapporto con 
gli utenti non si accrediti al Sistema di gestione delle agevolazioni sulle tariffe energetiche (SGAte) e, 
conseguentemente, non sia possibile determinare l’ammontare del bonus da erogare all’utente; il bonus è 
riconosciuto a decorrere dal primo gennaio 2025 e sarà l’INPS a fornire ai Comuni i dati relativi agli ISE-
E validi per l’individuazione dei beneficiari; per usufruire del bonus, la procedura prevede che l’Autorità 
di regolazione per energia, reti e ambiente (ARERA) definisca le modalità di condivisione delle informa-
zioni fornite dall’INPS, tra il Sistema informativo integrato (SII), il Sistema di gestione delle agevolazioni 
sulle tariffe energetiche e i gestori del servizio rifiuti, ivi inclusi i comuni. 
Con questo intervento si darà un piccola boccata di ossigeno alle famiglie dopo tutti gli aumenti degli ulti-
mi anni. 
Cristian Mudu Consigliere con delega al Bilancio  
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Fervono i preparativi per Ballus, uno degli appuntamenti più attesi 
del calendario estivo dei grandi eventi di Ussana. Il 25 luglio, la 
rassegna itinerante di balli, giunta quest’anno alla quinta edizione, 
porterà sul palco oltre 200 danzatori provenienti da ogni parte del 
mondo, come Polonia, Slovenia, Kenia, solo per citarne alcuni, 
oltre naturalmente ai danzatori locali e dei paesi limitrofi. I gruppi 
di danzatori ospitati ad Ussana e dintorni, in mattinata, saranno 
accolti dal sindaco Emidio Contini che darà loro il benvenuto in 
sala consiliare. La rassegna, promossa dalla Pro Loco di Ussana, 
con il patrocinio dell' amministrazione comunale, vedrà anche 
quest’anno la partecipazione Giuliano Marongiu che presenterà la 
serata danzante.  
Antonello Boi  
Presidente Pro Loco di Ussana     

Provenivano da tutte le parti del mon-
do, e soprattutto dai grandi oceani, i 
fossili in mostra nei locali del Monte-
granatico. L’esposizione didattica sui 
fossili è stata un punto di riferimenti 
per i visitatori in particolare per le nu-
merose scolaresche in visita. 
L’obiettivo dell’iniziativa era sensibi-
lizzare sui temi della paleontologia, 
anche con un focus sui fossili presenti 
nella nostra regione.  
Giancarlo Zonnedda     
Consigliere con responsabilità alla 
Cultura, Ambiente e Pubblica  
Istruzione 

 



 

Ha coinvolto una 
quarantina di giova-
ni , tra i 7 e i 14 an-
ni, il progetto  
“Spazio 7-14” del 
Comune di Ussana 
realizzato col contri-
buto del Diparti-
mento per le politi-
che della famiglia 
presso la Presidenza 
del Consiglio dei 
Ministri, all’interno 
del bando nazionale 
“Benessere in Co-
mune”. 
È così che l’attività 

ludico-educativa curata nell’ambito dell’Area Socio Assistenziale e Servizi Demografici di cui è responsabile 
Maria Antonietta Tronci, si è svolta tra la ludoteca comunale e gli spazi esterni cittadini, come la visita gui-
data al centro ippico “Grifondoro” di Ussana, prevedendo mo-
menti di socializzazione attraverso le attività laboratoriali strut-
turate come:   
-il laboratorio di musica e percussioni africane, nel corso del 
quale i partecipanti hanno potuto sperimentare la produzione del 
suono partendo dalle sue fondamenta, il ritmo, vivendo la musi-
ca in un intreccio costante con il movimento, il gioco e la socia-
lità;  
- il laboratorio di cittadinanza attiva e pratica filosofica di comu-
nità (philosophy for community), centrato sulla pratica del filo-
sofare in una “comunità di ricerca”; 
-il laboratorio di giocoleria, dalla costruzione delle palline da 
giocoliere, passando per l’esercizio dei rudimenti della giocole-
ria da lancio con le palline, il diablo e i cerchi, individualmente e a piccoli gruppi attraverso la pratica del co-
siddetto passing (il gioco cooperativo);  
-il laboratorio artistico Ri-Creazione, nel corso del quale i partecipanti hanno potuto conoscere e sperimenta-
re numerosi linguaggi espressivi della storia della pittura (dalle antropometrie alla rappresentazione astratta, 
passando per l’iconografia pop);  
-il laboratorio di murales. Il laboratorio artistico Ri-Creazione è culminato nella realizzazione collettiva di un 

murales di grandi dimensioni e dal grande im-
patto cromatico. Il murales ha coinvolto tutti i 
partecipanti sin dalla fase di preparazione e la 
sua realizzazione ha costituito un esempio co-
involgente di recupero di uno spazio urbano, 
trasformando un vecchio muro grigio in 
un’opera collettiva urbana, una mostra “a cie-
lo aperto” di quanto sperimentato nel corso 
del laboratorio.        
“Spazio 7-14” ha rappresentato in questo anno 
di attività un punto di riferimento per i minori 
e le loro famiglie, offrendo uno spazio gratui-
to di buona socializzazione tra pari, guidato, 
positivo, sostenendo i genitori e le famiglie 
nel difficile compito di offrire ai figli un am-
biente educativo sano e privo di rischi, nel 
quale sperimentarsi e crescere insieme.    
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Ussana ha aderito 
alla giornata della 
Fibromialgia.  
È così che la facciata 
del montegranatico si 
è presentata di sera in 
una veste insolita, 
illuminata da luci 
colorate.  
L’iniziativa, per sen-
sibilizzare al proble-
ma della fibromial-
gia, è stata curata 
dall’amministrazione  
comunale e dalla  
proloco di Ussana.  

 



 

La ricetta del mese. Is Gueffus, di 
Francesca Medda      
La cultura sarda si sbizzarrisce particolarmente per le feste, of-
frendo tantissimi spunti alla creatività. Così anche is gueffus, 
piccole sfere di pasta di mandorle, si presentano decorati nella 
loro carta multicolore che trasmette allegria, oltre ad essere buo-
nissimi.    
Ingredienti. Indichiamo di seguito le dosi per preparare circa  60 
gueffus. Per realizzare l’impasto dei nostri dolci gueffus, abbia-
mo bisogno di: 300 grammi di mandorle, 300 gr di zucchero, 
scorza di 1 limone, liquore sambuca/ anice, 100 ml di acqua, zuc-
chero a velo.   
Preparazione. Per 
prima cosa dobbiamo 
pulire e macinare le 

mandorle. Portare poi ad ebollizione lo zucchero con l’acqua, 
quando diventa lucido aggiungere le mandorle tritate. Mesco-

lare tenendo il fuoco a fiamma bassa 
sino a quando il composto non si 
stacca dai bordi. A questo punto, bi-
sogna aggiungere la scorza del limo-
ne ed il liquore. Quando il composto 
è tiepido, fare delle piccole palline e 
passarle nello zucchero a velo, e poi 
incartarle nella carta velina.          
 
Se vuoi partecipare a questa rubrica, 
inviaci la tua ricetta (corredata di 
una o più foto). I nostri contatti:  
ussanainforma@tiscali.it  -   
whatsapp o sms    329 328 0045     
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Assessorato allo Sport  
È stata una stagione più che positiva riguardo tutte le discipline. Tutti i campionati si sono conclusi con otti-
mi risultati per tutte le società, settori giovanili e prime squadre, e cosa dire poi della storica salvezza della 
San Sebastiano Ussana di calcio a 5. Mantenere la serie era l’obiettivo iniziale ed ottenere questo risultato 
non è stato facile. Strada facendo il campionato si è dimostrato più difficile del previsto per la matricola San 
Sebastiano, anche se i ragazzi non hanno mai mollato e ci  hanno sempre creduto. Adesso si sta già pro-

grammando per il futuro, per i ragaz-
zi, cercando di incrementare il settore 
giovanile, e rinforzare la prima squa-
dra in serie B, per il secondo anno. 
Non solo, a campionati fermi, si apre 
un’altra stagione, con diverse iniziati-
ve sportive come  la Futsal U19 Cup 
Trofeo Andrea Zuddas, ma anche il 
Torneo di Pallavolo Memorial Igna-
zio Lai e Piero Capoccia (in program-
ma a luglio).      
Impianti sportivi: lavori al via. E’ 
in fase di ultimazione il progetto del 
campo in sintetico del campo sporti 
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La prima grande notizia è che Ruslan Farci ha deciso 
di lasciare il triathlon e tornare alle origini, e cioè al 
ciclismo, disciplina che aveva iniziato a praticare nel 
2014 con la società locale Pedale  
Ussanese. Un ritorno meditato alla prima passione sul-
le due ruote che Ruslan riabbraccia, da quest’anno, 
tesserato per la Sestu Bike.  
“Ho fatto già diverse gare quest’anno: a Villasimius e 
a Pabillonis, nelle quali ho cercato di ritrovare un po’ 
il ritmo e la condizione fisica – dice Ruslan – nella 
prima ho fatto una buona parte di gara in fuga con altri 
due compagni, per poi essere ripresi dal gruppo e ter-
minare la gara in volata, mentre nell’altra, un buon 
risultato mancato perché ho provato ad anticipare la 
volata e sorprendere il gruppo in cui ero (consapevole 
delle mie capacità sfavorevoli in volata) che poi mi ha 
ripreso sotto l’arrivo quindi sono arrivato in gruppo, 
poi dopo queste gare ho fatto gare di cross country 
nelle quali mi sono piazzato 2° assoluto e 4° assoluto, 
la prima a Pula e la seconda a Guspini”. Tra le gare 
più recenti: “il 13 aprile, giorno del mio compleanno, 
una gara di 75 km con un percorso inizialmente pia-
neggiante per terminare con delle belle salite e discese 
impegnative, riesco a tenere il passo dei primi per tutta 
la gara, in alcuni momenti perdevo contatto però poi riuscivo a rientrare, nell’ultima discesa circa 7 km pri-
ma dell’arrivo riesco a imporre un ritmo molto elevato, percorrendo la discesa che porta da Montevecchio a 
Guspini a una velocità media di 53 km orari, alla fine sfioro la vittoria di un pelo e mi piazzo secondo  
assoluto”.  
R. T.      

 

vo di via Donori                      
Principalmente, sono tre gli interventi nelle 
strutture sportive: il primo riguarda la riqualifi-
cazione del centro sportivo Is Osterias, con 
300mila euro Regionali, i lavori relativi ai  
campetti partiranno a brevissimo, per quanto 
riguarda invece la sistemazione delle aree co-
muni, viabilità, parcheggi,  si sta ultimando una 
piccola variante  prima di iniziare. Un secondo 
intervento, da 150mila euro prevede delle opere 
sia nel centro sportivo di Is Osterias che nel 
centro sportivo di via Donori,  alcune opere di 
sistemazione del campo da gioco, recinzione e 

sistemazioni accessorie. Un terzo intervento, di 830mila euro,  finanziato dalla Regione, prevede invece di 
rifare completamente il campo a 11 di via Donori che diventerà da erba naturale ad erba sintetica.                          
Non solo, è in corso inoltre il primo intervento nella Scuola materna, dove è in fase di rifacimento la coper-
tura dell’ala dove c’è la palestra, l’area comune dove vanno a fare le attività tutte le sezioni, e poi è prevista 
anche la sostituzione degli infissi che danno verso il cortile interno, dove giocano i bambini.   
Andrea Sarais Vicesindaco e assessore allo Sport    



 

E’ ancora serie B per la Futsal San Sebastiano Ussa-
na che ha vinto gli spareggi play-out contro il Club 
Sport Roma, con i risultati di 4 a 0 e 4 a 4, condan-
nando alla retrocessione la squadra capitolina.  
Nonostante negli spareggi non fosse più alla guida della 
squadra, gran merito di questa impresa lo si deve anche 
al mister Marco Calabretta. Insieme alla società e ai gio-
catori hanno scritto la storia nel calcio a 5 di questo club, 
un viaggio durato cinque anni, nei quali il mister  
Calabretta è stato premiato due volte dagli stessi colleghi 
come miglior allenatore della categoria, ha ottenuto due 
primi posti in serie C 1 con una storica promozione in 
serie B, due finali di Coppa Italia delle quali una vinta.  
“Lascio dopo cinque anni ricchi di emozioni che ho con-
diviso con i ragazzi, dirigenza, staff e sostenitori – ha 
detto Calabretta. Tra i ricordi più belli – prosegue il 
mister – resta sicuramente la scorsa stagione, dove abbia-
mo vinto tutto, oltre la Coppa Italia e il campionato  
siamo stati premiati per il miglior capocannoniere, il  
miglior attacco e la miglior difesa. Ci tenevo tanto a sa-
lutare con un risultato positivo e, nonostante le difficoltà 
da matricola, lo abbiamo ottenuto. Cinque anni che por-
terò per sempre nel cuore – conclude Calabretta – un gra-
zie a tutti quelli che hanno creduto in me, grazie ai nostri 
tifosi che ci hanno sempre sostenuto e grazie a tutti quelli 
che ci sono stati vicini, mi avete fatto sentire uno di casa, 
grazie Ussana e forza San Sebastiano”.  
Roberto Taccori    
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